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Sa blev det januar

For midt vedkommende startede aret med jord-til-bord forlab med et hold
paedagogstuderende, netop som sneen faldt og frosten fik trafikken til at
stoppe. Skulle nogen veere i tvivl, s er netop sddan en dag perfekt til balmad
og slagtning af hgns. Begge dele giver varmen pa haenderne... ©

Frys selv-is

Fladeskum i en metalskal / gryde, blandes med en passende smag — evt.
vaniliesukker, eller et par skefulde syltetaj, og placeres udenfor i en lille bunke
sne. Husk at trykke den godt ned i sneen og drysse salt i hullet inden skalen
seettes i. Smar evt. fladeskummet op ad siderne, sa det fryser hurtigere.

Salt gar at frysepunktet seenkes, og dermed fryser isen hurtigere.

Iskunst

Det er ogsa nu at formene fra sandkassen kan fyldes med vand, naturting og
snor. Nar de er frosne, kan de bankes ud af formen og haenges op udenfor —
maske pa det nedlagte juletree?

Vinterbotanik

Fuglestemmer er lettere at arbejde med om vinteren — fordi der er feerre at
holde styr pa. Omvendt er vinterbotanik en helt anden og ret spaendende liga,
lidt ligesom et omvendte puslespil. Maske kan | huske hvilke treeer | kiggede pa
i sommer? Prgv at se naermere pa treeernes kendetegn om vinteren — knopper,
bark, treeets facon og grenstruktur.

Start med dem | har taet p& jer, og dem som er lette at genkende.

Vaer opmaerksom pa at kulturplanter, altsd dem som | har i haven, og som er
forvildet fra haver, kan veere svaere at finde info om, og ogsa sveere at skelne
fra hinanden. Indrammet; jeg er selv bedre til de vilde planter.

Bgq; har lange spidse knopper som sidder skiftevis til den ene og den anden
side. Lange slanke langstrakte grene med naesten blank bark.

Egetree; har grov furet stamme og gralig bark, endeknopper sidder teet sammen
i spidsen af grenen, og er eegformede, naermest kantede.

Ahorn; skyder villigt og er der én ahorn — er der altid flere nedenunder.
Endeknopper er store og grgnne, sideknopper sidder modsat.
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Naturen i januar

Selv om det er midt i den
mgrkeste vinter, er der
stadig fuglesang.
Geerdesmutten og rgdhalsen
er nogle af dem som | kan
hgre netop nu. Og det er
faktisk smart, at begynde sin
interesse for fuglestemmer
nu, hvor der er fa som
synger — det er meget lettere
at holde styr p&, end nér alle
fuglene brgler om kap med
hinanden i maj maned.

Raeve pa damejagt, er ogsa
en januar-event. Man kan
hgre deres haese skrig og
ggen i aftentimerne og om
natten. Seerlig hanreevene
strejfer rundt, og leder efter
en potentiel keereste.

Skal | ud i skoven, er det lige
nu | skal se efter reevens
spor — de adskiller sig fra
hundespor, ved at efterlade
sporene i en enkelt kolonne,
og sa er reevespor mere fine
og langstrakte end
hundespor. Husk at spor i
sne bliver stgrre i tovejr.

Et almindeligt hundespor kan
komme til at ligne en ulv, nar
sneen smelter.
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Ask; har sorte knopper, som er korte og spidse, og altid sidder modsatrettet pa
den gra gren.

Skoveniskolen.dk har et forlab om netop dette — maske skal | have planchen
med ud i skoen pa naeste tur?

https://skoven-i-skolen.dk/undervisningsforloeb/traeer-om-vinteren
https://skoven-i-skolen.dk/aktiviteter/traeernes-knopper
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Vild Mad

Jeg var den 21/12 ude og holde en workshop om vild mad. Det er lidt af et benspaend, nar der
ligger sne over det hele.

Hvis | skal ud, sa led i lae af huse og bygninger, og andre steder hvor planterne er lidt
beskyttede imod sne og frost. S& kan | stadig finde gr@gnne leekre eksemplarer, som | kan
smage, nulrer og dufte til. Ogsa i januar, hvor der ellers ikke er meget grant.

Vi bagte fladbrgd og sa lavede vi en lille pesto af skovsyre.

Brug en morter, den kan let flyttes med ud. Jeg bruger kun stavblender hvis vi skal lave stgrre
portioner. Til en grov pesto kan en minihakker uden strgm ogsa bruges — men til skovsyre skal
| bruge en morter, for at fa noget ud af det. Kveern planterne sammen med olivenolie,
solsikkekerner og revet parmesan (jeg snyder og keber den som er feerdigrevet i poser).
Smagen er ret skan, og med en tydelig syresmag og farven er enormt flot og intens gran.

Vi dyppede de lune fladbrgd i pestoen, det blev godkendt af deltagerne ©
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